
 
 

Cursos in-company 
 

Cursos da NR 11 – Transporte, Movimentação, 
Armazenagem e Manuseio de Materiais 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cursos: 

 Operação de Empilhadeira – 32h 

 Operação de Empilhadeira – Reciclagem – 16h 

 Operação de Empilhadeira de Grande Porte – 30h 

 Operação de Empilhadeira de Grande Porte - Reciclagem – 16h 

 Operação de Empilhadeira de Múltiplos Estágios – 16h 

 Operação de Empilhadeira de Múltiplos Estágios - Reciclagem – 8h 

 Operação de Empilhadeira Pantográfica – 16h 

 Operação de Empilhadeira Pantográfica - Reciclagem – 8h 

 Operação de Empilhadeira Retrátil – 16h 

 Operação de Empilhadeira Retrátil - Reciclagem – 8h 

 Operação de Empilhadeira Trilateral – 16h 

 Operação de Empilhadeira Trilateral - Reciclagem  – 8h 

 Operação de Ponte Rolante – 20h 

 Operação de Ponte Rolante – Reciclagem – 8h 

 Operação de Transpaleteira Elétrica – 16h 

 Operação de Transpaleteira Elétrica – Reciclagem – 8h 

 Operação de Paleteira Embarcada – 16h 

 Operação de Paleteira Embarcada – Reciclagem – 8h 

 Operação de Rebocador – 16h 

 Operação de Rebocador – Reciclagem – 8h 

 Operação de Talha Elétrica – 16h 

 Operação de Talha Elétrica – Reciclagem – 8h 

 Operação de Guindauto (Munck) – 16h 



 Operação de Guindauto (Munck) – Reciclagem – 8h 

 Operação de Guincho – 16h 

 Operação de Plataforma Elevatória – 20h 

 

Organização das turmas:  

Máximo de 16 alunos por turma. 

 

Critérios de matrícula: 

 Para os cursos de Empilhadeira é obrigatório entregar antes cópia de CNH válida, categoria B, C, D ou E. 

 Para todos os cursos de reciclagem é obrigatório entregar antes cópia de certificado de formação. 

 

Critérios de certificação:  

Frequência de 100% e nota mínima 80. 

 

Competência dos instrutores: O quadro de docentes é composto por profissionais com formação de 

Técnico de Segurança, experiência na operação de equipamentos de movimentação de materiais e 

capacitação didática. 

 

Recursos e estratégias didáticos: 

 O SENAI provê apostila para cada aluno. 

 A empresa deverá prover sala de aula com ventilação, iluminação e mobiliário adequados, quadro branco 

ou flip-chart, datashow, computador com leitor de DVD e entrada USB para pen-drive. Para as aulas 

práticas, deverá prover o equipamento em perfeita condição de uso, acessórios (cintas, ganchos, 

correntes, garfos, etc), área livre para manobra, cones para demarcação de pista,  

 Os instrutores utilizarão estratégias como: exposição dialogada com projeção de slides em Powerpoint e 

vídeos, leitura dirigida, demonstração, exercícios práticos e avaliação teórica e prática. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 


